
El medio ambiente es el lugar donde vivimos y nos desarrollamos todos los 
seres vivos y está compuesto por tres elementos: agua, tierra y aire.

El agua es un elemento indispensable para la vida sobre el planeta; la tierra 
está constituida por el suelo que es una capa orgánica que recubre las capas 
interiores de la Tierra y el aire envuelve a la Tierra y se llama atmósfera.

¿Por qué se habla de medio ambiente?

Se habla, porque está en peligro. Se ha poblado el planeta de muchas personas 
que han ido cambiando el terreno, ensuciando el agua y el aire. Es lo que se 
llama contaminación.

Hay un llamado desde el planeta que dice: ¡Auxilio! ¡Ayúdenme!

Tú puedes hacer varias cosas para ayudar 
al planeta.

Aquí hay algunas ideas, comprométete 
a cumplir con al menos tres maneras 
de ayudar a nuestro querido 
planeta Tierra.

El medio ambiente



Marca tus compromisos, haciendo una X en la columna de la derecha.

Dejar bien cerradas las llaves y revisando que no goteen.

No arrojar basuras al agua de ríos, lagos, lagunas, ni menos al mar.

Reciclar papeles, envases y latas para disminuir la basura.

Cuidar los árboles y plantas que protegen la Tierra.

No ensuciar el aire con sustancias que hacen daño al respirar.


