
Ficha nº9

Planificación para la lectura inicial
Repetir y memorizar trabalenguas:

Objetivos de Aprendizaje (OA)
Reconocer que las palabras son unidades de significado separadas por espacio en el texto 
escrito. Identificar los sonidos que componen las palabras, separando sus fonemas.

Marco teórico
Las condiciones fundamentales para iniciar el aprendizaje de la lectura, son el desarrollo del 
lenguaje oral y de la conciencia fonológica.  
Al tener desarrolladas estas habilidades, el niño se encuentra en el UMBRAL LECTOR. 

 Actividad  
1.	 Juguemos a leer cada trabalenguas. Repitámoslas juntos hasta decirlos sin equivocarse.

2.	 Cuenta las palabras que hay en cada riel del trabalenguas y escribe el número en la columna 
de la derecha. 

3.	 Descubre las palabras que están formadas por  dos letras y píntalas con rojo.

4.	 Descubre las palabras que están formadas por cinco letras  y píntalas azules

5.	 Descubre las palabras que están formadas por más de cinco letras y píntalas verdes.



Cuando cuentes cuentos, 3
cuenta cuantos cuentos cuentas,

porque si no cuentas cuantos cuentos cuentas

nunca sabrás cuantos cuentos cuentas tú.

Cuando cuentes cuentos, 3
cuenta cuantos cuentos cuentas,

porque si no cuentas cuantos cuentos cuentas

nunca sabrás cuantos cuentos cuentas tú.

Compró Paco pocas copas, 4
y como pocas copas compró,

pocas copas Paco pagó.

Compró Paco pocas copas, 4
y como pocas copas compró,

pocas copas Paco pagó.

 M
aterial recortable para pegar en el cuaderno.



El cielo está encapotado 4
¿quién lo desencapotará?

El desencapotador que lo desencapote.

Buen desencapotador será.

El cielo está encapotado 4
¿quién lo desencapotará?

El desencapotador que lo desencapote.

Buen desemcapotador será.

Pablito clavó un clavito 4
en la calva de un calvito,

en la calva de un calvito

Pablito clavó un clavito

Pablito clavó un clavito 4
en la calva de un calvito,

en la calva de un calvito

Pablito clavó un clavito

 M
aterial recortable para pegar en el cuaderno.



Si Pancha plancha 4
con cuatro plancha

¿con cuantas planchas

Pancha plancha?

Si Pancha plancha 4
con cuatro plancha

¿con cuantas planchas

Pancha plancha?

Por desenredar el enredo 4
que ayer enredé. 

Hoy enredo el desenredo

que desenredé ayer.

Por desenredar el enredo 4
que ayer enredé. 

Hoy enredo el desenredo

que desenredé ayer.

 M
aterial recortable para pegar en el cuaderno.


